
Das Gummispannbrett 
 
Holzplatte 
2 gleich  
lange Holz- 
leisten 
1 kürzere 
Holzleiste 
20 kleine  
Nägel 
10 Gummi- 
ringe 

Leiste 2x 
Leiste 1x 

20 kleine Nägel 

Grundplatte 

Die beiden langen Leisten 
links und rechts auf die 
Grundplatte aufkleben.  
Die kurze Leiste zwischen 
den 2 langen Leisten auf 
die Grundplatte kleben. 
Auf den beiden langen 
Leisten die Nägel so weit 
einschlagen, dass man 
einen Gummiring von 
einem zum anderen Nagel 
spannen kann. 

Das Übungsblatt wird zwischen den beiden Nagelleisten auf die 
Grundplatte geschoben. Mit Gummiringen werden die Lösungen auf die 
richtigen Nägel gespannt. Zur rascheren Kontrolle können die Lösungen 
auf der Rückseite angebracht werden.

Maße: Grundplatte  18x25cm 
2x Lange Leiste         2x25x0,5cm 
Kurze Leiste             14x2x0,5cm 


