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V E R W A N D T E N - H Ü P F E N

↓↓ /0�.0/0�.0 →→ 3=A: →→ #=KMF<@=AL ↑↑ 6%!(6%!(

↓↓ KHA=D=F ↑↑ EMLA? ↓↓ <MFC=D ↑↑

↓↓ 'DM?@=AL ↑↑ �F?KL ↓↓ )ML ↑↑ OAF<A?

↓↓ $9F< ↑↑ ?=KMF< ↓↓ WF?KLDA;@ ↑↑ 3=LL=

↓↓ C9DL ↑↑ (9?= ↓↓  MFC=D@=AL ↑↑ KGFFA?

↓↓ /HA=D ↑↑ >AF<=F ↓↓ "D=A\ ↑↑ RA=D=F

↓↓ !JD=:FAK ↑↑ +J<FMF? ↓↓ >J9?DA;@ ↑↑ 3AF<

↓↓ @9F<DA;@ ↑↑ O=A:DA;@ ↓↓ >J=A ↑↑ R=A?=F

↓↓ CDM? ↑↑ DA=?=F ↓↓ "J9?= ↑↑ 6=A?=J

↓↓ #JZ\= ↑↑ /;@OMF? ↓↓ KLADD ↑↑ O=LL=F

↓↓ =JD=:=F ↑↑ GJ<F=F ↓↓ V:MF? ↑↑ )9FF

↓↓ 'WDL= ↑↑ /HJ9;@= ↓↓ >D=A\A? ↑↑ >9@J=F

↓↓ (9M> ↑↑ ?J=A>=F ↓↓ 3G@FMF? ↑↑ /GFF=

↓↓ D9M>=F ↑↑ "MF< ↓↓ "J=A@=AL ↑↑ EWFFDA;@

↓↓ "DM? ↑↑ KHJ=;@=F ↓↓ [:=F ↑↑ "9@JL

↓↓ @G;@ ↑↑ #JA>> ↓↓ /LADD= ↑↑ KH=AK=F

↓↓ ?JG\ ↑↑ :9;C=F ↓↓ ?=F9M ↑↑ /;@ZF@=AL

↓↓ KHJAF?=F ↑↑ /HJMF? ↓↓ �J=AL= ↑↑ KA;@=J

↓↓ $Z@= ↑↑ JM@A? ↓↓ K;@ZF ↑↑ /H=AK=

↓↓ >DA=?=F ↑↑ K;@OAF?=F ↓↓ #=F9MA?C=AL ↑↑ :J=AL

→→ �W;C=J →→ .M@= →→ OG@F=F →→ /A;@=J@=AL
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